$2T0;

Restawrante Mar
STARTERS / ENTRADAS

Homemade Chicken Liver Pate, PX Gelatin, Confite Red Onion, Fresh Salad § Warm Toast
Higado de Pollo Casero con Gelatina de PX, Ensalada Fresca & Tostada

L 4

Homemade Ham Croquettes, Alioli

Croquetas Caseras de Jamon, Alioli

*
Seared Tuna Tataki, Sesame Seed Crusted with Wakame Salad & Lemongrass Soy Sauce

16 €

Tataki de Atun Sellado con Sésamo, Wakame Ensalada & Salsa de Soja y Lemograss
L 2

Prawn Pil-Pil, Aromatic Oil of Prawn & Garlic, Red Pepper, Parsley ¢ Fresh Bread 13,6 €
Langostinos Pil-Pil, Aceite Perfumado con Ajo & Gambas, Pimiento Rojo, Perejil & Pan Fresco !

*
Tempura of Seasonal Vegetables, Sesame Seeds, Soy Mayonnaise ¢ Mixed Leaves Salad

s €

Tempura de Verdura de Temporada, Semillas de Sésamo, Mayonesa de Soja & Ensalada Fresca

L 4

Deep Fried Camembert, Fruit Salad, Blueberry Sauce, Red Onion Jam & Baby Leaf Salad
Camembert Frito con Ensalada de Frutas, Salsa de Arandanos, Mermelada de Cebolla Roja
& Ensalada Mixta
2
Cream Vegetable Soup & Fresh Bread
Sopa de Crema de Verdura & Pan Fresco
2
Pork £ Prawn Dumplings, Ponau Sauce £ Sesame Seed

Dumplings de Cerdo & Langostinos, Salsa Ponzu & Semillas de Sesamo
*
Seafood Chowder wit Pernod € Fresh Bread 10€

Sopa de Marisco con Pernod & Pan Fresco
2

Grilled Green Asparagus, Crema Parmesan & Chive Sauce ¢
Crispe Serrano ham n€
Esparragos Verdes A La Plancha, Crema de Parmesano & Cebollino &
Crujiente de Jamdn Serrano

4

SIDE / GUARNICION

Sauces : Pepper Corn;Wine;Mushroom; Bearnaise 3€ Garlic Bread 2€
Salsas : de Pimienta; Vino Tinto;Setas;Bearnesa Pan de Ajo

Homemade Chips; Onion Rings; Salted Onion & Mushroom; Y€ Bread
Pata’ta Frita Casera; Cebolla Frita; Cebolla & Setas Salteadas; Pan

12€

8€
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2 QU g s+Patatas Baby, Aceite Virgen Extra & Zumo de Lemon LN
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Restanrante Mar

MAIN COURSES / SEGUNDOS

Salmon Wellington, Cream of Spinach & Lemon Mash
Salmoén Wellington, Crema de Espinacas & Puré con Limon

Grilled Turbot with Citric Oil, Sweet’ Potato Purée, Roast Cauliflower &
Broccolini £ Dill Beurre Blanc 23 €
Rodaballo A La Plancha con Aceite Citricos, Puré de Boniato, Coliflor Asado,
Broccolini & Enel:jo Beurre Blanc

20 €

Fillet of Angus Beef, Parsnip Purée, Dauphinois Potatoes & Truffle Jus

29 €
Solomillo de Ternera Angus, Puré de Chirivia, Patatas Dauphinois & Salsa de Trufa
*
Rulad of Chicken Breast, with Sage & Onion Stuffing, Wrapped in Bacon,
Chive Mash ¢ Gravy Sauce 19 €
Pollo Relleno con Salvia & Cebolla, Envuelto en Bacon,
Puré de Patata con Cebollino & Salsa Demiglas
*
Goulash of Venison, Rice or Mashed Potatoes
Goulash de Ciervo, Arroz o Puré de Patatas A€
L 4
Pan Seared Cod with Chorizo € Paprika Creamy Risotto ¢ Salsify
Bacalao a la Plancha con Risotto Cremoso de Chorizo, Pimentdn & Salicornia 2€
*
Chanterelle Mushroom Creamy Risotto with Parmesan
Risotto Cremoso de Chantarellas con Parmesano 2€
L 2
Prawn Pil-Pil Linguini & Fresh Parsley 19€
Linguini Pil-Pil con Perejil Fresco
L 4
Wild Mushroom Linguini § Truffle Creamy Sauce, Spinach ¢ Parmesan 19€

Linguini con Salsa Cremosa de Setas Silvestres & Trufa, Espinacas & Parmesano

Thai Green Curry, Fresh Ginger, Coriand:r ¢ Lime( Chicken, Prawn or Vegetarian)
£ Basmati Rice 18,5€
Curry Verde Tailandés, Jengibre Fresco, Cilantro & Lima(Pollo, Langostino o Vegetariano) '
& Arroz Basmati

Sous Vide Five-Spice Duck Breast, eonﬁte Apple, Roast Cherry Tomatoes,
Hoisin Sauce § Mash 25€
Sous Vide Pechuga de Pato a las Cinco Especias, Manzana Confitada, Tomates Cherry Asadas,
Salsa Hoisin & Puré

Slowly Smoked BBQ Spare R%s. Coleslaw & Homemade Chips
Costillas de Cerdo Ahumadas, Salsa BBQ a Fuego Lento, Ensalada Col

& Patatas Fritas Caseras

18€

*
Slowly Smoked Baby Leg of Lamb,Sugar Cana Honey & Modena Vinegar Glaze,
Baby Potatoes & Broccolini 32¢€
Pierna de Cordero Lechal Ahumadas Lentamente, Glaseada con Miel de Caha & Vinagre de Modena,

Patatas Baby & Broccolini

L 4
Grilled Octopus Leg & Salted Mix Vegetables,
Baby Potatoes, Extra Virgin Olive Oil & Lemon Jus
Pata de Pulpo al Grill & Verdura Mixta Salteada,




Chicken Goujons & Chips & Ketchup

Fish Goujons & Chips & Ketchup

Grilled Chicken Breast, Mash Potato or
Chips & Ketchup

Meat Lasagne

Pasta Bolognese

Brownie

Pancake

Ice Cream(Per Scoop)
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KIDS MENU / MENU DE NINOS
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Pollo Empanado ¢ Patatas Fritas
& Ketchup

Pescado Empanado & Patatas Fritas
& Kutchup

Pechuga de Pollo a la Plancha,
Purre de Patat o Frita § Ketchup

Lasana de Carne

Pasta Bolonesa

Brownie

Crepe

Helado(Por Bola)




